
República de São Tomé e Príncipe em África
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Densidade Populacional na Região da África Central localização de São Tomé e Príncipe na Africa 
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A Republica de São Tomé e Príncipe  é um pequeno pais insular, Situado no golfo da Guiné em plena zona equatorial, distânciado cerca de 300 km da costa africana, sobretudo, do Gabão e da Guiné Equatorial. 
O menor estado independente do continente africano aós Seycheles, com uma superfície de 1001 km², constitutida por duas principais ilhas de São Tomé com 859 km² e do Príncipe com 142 km² incluindo alguns ilhéus adjacentes. 
Segundo os dados do IV Recenseamento Geral da População e Habitação de 2012 (RGPH 2012)
 o pais possui uma densidade populacional de 179 pessoas por km² um aumento significativo se tomarmos em consideração o último Recenseamento de 2001 que teve a densidade de 138 pessoas por km² .
 A maior densidade está no distrito de Água Grande com 4209 pessoas por km² e a menor densidade está no distrito de Caué com 23 pessoas por km².
Tendo os distritos de Água Grande e Cauè com as áreas de 16,5 km² e267 km² respectivamente.
Densidade Populacional é o número médio de individuos divididos pela área em que ocupam, ou seja, o número de pessoas por km². 
Ao nível da África central como demonstra o mapa São Tomé e Príncipe e Camaroes são dos que possuem maior densidade enquanto que Gabão e Republica Centro Africana possuem menor densidade.
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